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Śródpolne oczka 
wodne
• Mają różne pochodzenie;

• Niektóre są pozostałością po 
przejściu lodowca 
(szczególnie w północnej 
Polsce)

• Wiele jest efektem 
działalności człowieka -
służyły do różnych celów, np. 
do pojenia bydła, hodowli 
ryb, nawadniania itd.

• We współczesnym krajobrazie 
rolniczym, coraz bardziej 
nieprzyjaznym dla przyrody, 
są oazami bioróżnorodności



Ryby nie są 
dobre!!!
• Często takie małe oczka 

wodne są pozbawione ryb (bo 
np. wysychają w lecie lub 
przemarzają w zimie)

• TO BARDZO DOBRZE!!!

• Ryby są dominującymi 
drapieżnikami – tam, gdzie 
występują, żyje niewiele 
innych wodnych zwierząt, a 
woda jest mętna

• Bezrybne oczka wodne tętnią 
życiem, a woda w nich jest 
zazwyczaj klarowna

• Niestety, często ludzie celowo 
wpuszczają ryby do takich 
miejsc – bo „co to za woda 
bez ryb”. Nigdy tego nie 
róbmy! Karaś srebrzysty – gatunek obcy, 

inwazyjny!



Wiosenni 
kosmici
• Wczesną wiosną w oczkach 

wodnych pojawiają się 
niezwykle wyglądające małe 
zwierzątka – skorupiaki z 
rzędu przekopnic oraz 
bezpancerzowców

• Cały poprzedni rok spędziły w 
formie jaj, które są odporne 
na przemarzanie oraz 
całkowite wyschnięcie – ba, 
bez tego nie są w stanie się 
rozwinąć! Zanim woda się 
nagrzeje – przejdą cały rozwój 
i zginą, pozostawiając w dnie 
swoje jaja.

• Przekopnica wiosenna może 
mieć kilkanaście cm długości, 
a dziwogłówka wiosenna jest 
wielkości paznokcia Dziwogłówka wiosenna

Przekopnica wiosenna

https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Fice
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Wiosenni 
wędrowcy
• Niedługo później do oczek 

wodnych przywędrowują 
pierwsze płazy – najwcześniej 
sezon godowy rozpoczynają 
żaby brunatne, ropuchy 
szare, grzebiuszki ziemne i 
różne gatunki traszek

• Gdy wiosna jest już w pełni, 
dołączają do nich kumaki 
nizinne, rzekotki drzewne i 
żaby jeziorkowe

• Jedynym gatunkiem, który 
znosi obecność ryb, jest 
ropucha szara (ma trujące 
kijanki). Reszta płazów woli 
oczka wodne pozbawione 
ryb!

Ropucha szara

Rzekotka drzewna

Kumak nizinny

Żaba trawna Traszka zwyczajna



Czar 
zooplanktonu
• Światło docierające do 

małych oczek wodnych 
powoduje rozwój 
jednokomórkowych glonów –
fitoplanktonu

• Żywią się nimi wioślarki
(dafnie, rozwielitki) –
skorupiaki wielkości łebka od 
szpilki

• Jeśli w oczku nie ma ryb, 
wioślarki nie mają 
najważniejszych naturalnych 
wrogów – dzięki temu 
kontrolują fitoplankton, a 
woda pozostaje przejrzysta!

DataBase Center for Life Science (DBCLS)

Creative Commons Attribution 4.0
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Rozwielitka pchlica

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0


Sześcionożne 
towarzystwo
• W oczkach wodnych żyje 

mnóstwo owadów

• Niektóre spędzają całe życie 
w wodzie – na przykład 
wodne chrząszcze czy 
pluskwiaki. Wodę opuszczają 
tylko, by przelecieć gdzieś w 
poszukiwaniu innej!

• Inne, takie jak wiele 
muchówek (np. ochotek i
wodzieni) a także m.in. 
chruściki, składa jaja w 
wodzie, gdzie rozwijają się 
larwy. Po przeobrażeniu 
dorosłe osobniki opuszczają 
wodę, często latając nad nią 
lub w jej pobliżu.
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Pływak żółtobrzeżek Pluskolec

Larwa ochotki
Ochotka – owad dorosły

Larwa wodzienia Wodzień – owad dorosły

Larwa chruścika Chruścik – owad 
dorosły
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Latajacy myśliwi
• Mnogość owadów latających 

wokół wody stanowi stołówke
dla najlepszych lotników w 
świecie przyrody – ważek

• Ważki, ze swoimi długimi 
skrzydłami, niesamowitym 
refleksem i świetnym 
wzrokiem nie zmieniły się 
wiele od setek milionów lat –
bo ich sposób na życie wciąż 
działa znakomicie

• Niewiele osób wie, że 
zbiorniki wodne przyciągają 
też polujące nietoperze, które 
w nocy polują na związane z 
wodą owady (niektóre, jak 
nocek duży, łapią je 
bezpośrednio z lustra wody!)

Ferran Pestaña Creative Commons Attribution-Share Alike 2.0

© Dietmar Nill, https://www.nature.com/articles/ncomms1110/figures/1

Żagnica jesienna

Polujący nocek duży
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Oaza dla roślin, 
owadów i 
ptaków
• W nowoczesnym rolnictwie jest 

coraz mniej miejsca dla 
„nieproduktywnych” przestrzeni 
– miedz, ugorów, zakrzewień i 
zadrzewień

• Wokół śródpolnych oczek 
wodnych zawsze znajdzie się 
trochę przestrzeni dla 
kwitnących dzikich roślin

• Nawet te najpospolitsze 
(chabry, osty, krwawniki, 
cykorie i wiele innych) są bardzo 
ważne – ich kwiaty żywią dzikie 
pszczoły i motyle, a nasiona –
wiele ptaków krajobrazu 
rolniczego, jak chociażby 
szczygieł

• Przy śródpolnych oczkach 
wodnych często gniazdują 
żurawie – dawniej kryjące się w 
głębi niedostępnych bagien

Cykoria podróżnik

Krwawnik pospolity

Czerwończyk żarek

Żuraw

Sadziec konopiasty

Szczygieł



Zagrożenia

• Śródpolne oczka wodne są 
oazami bioróżnorodności w 
krajobrazie rolniczym

• Niestety, błyskawicznie 
znikają z krajobrazu polskiej 
wsi

• Po części jest to proces 
naturalny, ale jest 
przyspieszony przez susze
(napędzane przez globalne 
zmiany klimatu) oraz 
eutrofizację (spływające z pól 
nawozy powodują 
przyspieszone zarastanie i 
wypłycanie oczek)

• Dodatkowo oczka często są 
świadomie niszczone –
zaśmiecane, zasypywane by 
zrobić miejsce uprawom

Zasypywanie

Susza – spadek poziomu wód 
gruntowych

Zaśmiecanie



Podsumowując: chociaż niepozorne, 
małe zbiorniki wodne są bardzo ważne 

dla ochrony przyrody!


