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JEZIORO JEST NATURALNYM, ŚRÓDLĄDOWYM ZBIORNIKIEM

WODNYM ZASILANYM PRZEZ WODY POWIERZCHNIOWE. 

WARUNKIEM POWSTANIA KAŻDEGO JEZIORA JEST 

UTWORZENIE SIĘ MISY JEZIORNEJ, W KTÓREJ GROMADZI SIĘ

WODA.

Fot. Zbiory ZPKWZ – Jezioro Czarnówek



SKĄD SIĘ BIORĄ JEZIORA ?

Większość jezior swoje pochodzenie zawdzięcza lodowcom i zachodzącym

po sobie kolejno okresom zlodowaceń. Ogromny, bo osiągający nawet

kilkadziesiąt tysięcy kilometrów średnicy i kilka kilometrów wysokości, lądolód

przemieszczając się, przesuwał niewyobrażalne ilości materiału, skalnego czy

piasków. Przeorywał ziemię, a zatrzymując się na kilka tysięcy lat wytapiał
obszar dokoła. W ten sposób powstały obecnie istniejące, bardzo ciekawe

formy polodowcowe, W TYM JEZIORA. Część wody w tych jeziorach pochodzi

z topniejącego lądolodu.

Najbardziej charakterystycznymi jeziorami polodowcowymi są JEZIORA

RYNNOWE. Wyróżniają się one wydłużonym kształtem, przypominającym

rynnę.

Fot. R. Dąbrowski



DOJRZEWANIE (SUKCESJA) JEZIOR

Dynamika rozwoju organizmów żywych w jeziorach jak

i samych zbiorników, w dużej mierze zależy od właściwości fizyczno

– chemicznych, będących jednym z czynników środowiskowych. Jeziora, jako ekosystemy

zmienne, charakteryzują się postępującą sukcesją. Należy wymienić tu dwa główne kierunki

rozwoju tych zbiorników wodnych:

Harmoniczna sukcesja jezior: występuje wówczas, kiedy czynniki środowiska są zrównoważone ,

czyli żaden z nich nie przeważa. Harmoniczny rozwój jezior prowadzi od oligotrofii do eutrofii.
Podczas takiej sukcesji jezior obserwuje się jednoczesny wzrost materii organicznej

i biogenów, co prowadzi do stopniowego wypłycania się akwenu poprzez odkładanie osadów.

Nieharmoniczna sukcesja jezior: jest procesem, podczas którego jeden

z czynników środowiskowych (materia organiczna lub biogeny), dominuje nad drugim w czasie

rozwoju jeziora. O harmoniczności jeziora może decydować czynnik pochodzący z zewnątrz

zbiornika lub stanowić jego część składową.

Wśród jezior, w których trofia jest kluczowym czynnikiem określającym warunki życia,

wyróżniamy podstawowe typy: oligotroficzny, mezotroficzny i eutroficzny. (biomist pl.)

Fot. Zbiory ZPKWZ



Eutrofizacja to proces prowadzący do „zamierania” jeziora. 

Zbiornik dotknięty eutrofizacją jest jak organizm, który nie jest 

w stanie strawić

spożytego w nadmiarze pokarmu i wskutek "przejedzenia" traci 

życie. (WWF)



JEZIORA OLIGOTROFICZNE

Są to jeziora o małej zawartości biogenów przede wszystkim związków azotu i fosforu, dzięki

czemu charakteryzują się dużą przezroczystością. Dzięki Intensywnemu przenikaniu promieni

słonecznych i nagrzewaniu się wody na znacznej głębokości, ubogiej roślinności wyższej i

glonów, w jeziorach oligotroficznych nie obserwuje się zakwitów wody. Najczęściej są to

głębokie zbiorniki o podłożu mało żyznym i skalistym. Czysta woda w takich jeziorach ma

najczęściej barwę niebieską, niebieskozieloną i szafirową. Najbardziej znanym jeziorem

oligotroficznym Polski jest Morskie Oko. Ten typ zbiorników występuje również na Pomorzu

Zachodnim w Borach Tucholskich

i Pojezierzu Kaszubskim, jako jeziora lobeliowe. Końcowym stadium rozwoju takiego

zbiornika jest jezioro eutroficzne. (biomist pl.)



Jezioro lobeliowe w Rezerwacie Przyrody „Jezioro Czarnówek”, fot. Zbiory ZPKWZ.



JEZIORA MEZOTROFICZNE

Jest to przejściowa forma harmonicznego rozwoju jezior. W 

przeciwieństwie do jezior oligotroficznych, zbiorniki mezotroficzne 

charakteryzują się średnią żyznością wód, przy nadal niedużej ilości 

substancji organicznych. Bardzo rzadko dochodzi w takich zbiornikach do 

zakwitów wody. W Polsce przedstawicielem tego typu jezior, jest Jezioro 

Białe Wigierskie, znajdujące się na terenie Wigierskiego Parku 

Narodowego. (biomist pl.)



JEZIORA EUTROFICZNE

Końcowym etapem harmonicznej sukcesji ekologicznej jezior, są zbiorniki eutroficzne. Ich

wody są bogate w substancje biogenne, przede wszystkim związki azotu i fosforu oraz

roślinność wyższą i glony. Jeziora eutroficzne charakteryzują się małą przezroczystością i

głębokością a w okolicach dna takich zbiorników panują warunki beztlenowe. Połączenie

warunków beztlenowych i niewystarczającej redukcji materii organicznej prowadzi do

procesów gnilnych. Jeziora eutroficzne mają najczęściej barwę wody żółtozieloną. (biomist

pl.)



Przykład jeziora w końcowej fazie eutrofizacji – Rezerwat Przyrody „Markowe Błota”, fot. Nadleśnictwo 

Barlinek


